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Resumen

Introduccion: La Ataxia Espinocerebelosa tipo 2 (SCA2) es una enfermedad
genética neurodegenerativa, que ocasiona una discapacidad fisico motora y
muestra un curso lento y progresivo hasta la postracion del paciente. La tasa de
incidencia en la provincia es de 4.39 por 100 mil habitantes y de familiares con
riesgo de enfermar 159.33 por 100mil habitantes siendo el municipio de
Cacocum el mas afectado con una tasa de 18.08 por 100 mil habitantes y 353
por 100 mil habitantes respectivamente. Estas tasas son muy superiores a la
incidencia general consideradas para esta enfermedad que es de 0.4 casos por
100 mil habitantes.

Objetivos: Evaluar el impacto de una estrategia de prevencion educativa en la
prevencion pre y postnatal de la Ataxia SCAZ2 en el municipio Cacocum
aplicada a familiares de pacientes ataxicos y a los médicos y enfermeras del
municipio.

Métodos: Se realizé un estudio descriptivo de estrategia de intervencion
educativa a familiares con riesgo de enfermar y médicos y enfermeras de la
familia del municipio de Cacocum para la prevencion pre y postnatal de la Ataxia
SCAZ2. De un total de 353 pacientes con riesgo de enfermar se encuestaron 194
que constituyeron nuestra muestra de estudio .Se calculd el porciento de
pacientes que solicitaron su inclusion en los programas de diagndstico prenatal
y presintomatico después de aplicada la estrategia de intervencion.

Resultados: Se logré aumentar el nivel de conocimientos sobre la enfermedad a
familiares con riesgo de enfermar en un 73.5% y a médicos y enfermeras de la
familia en el 90.4%.El 5%de la muestra estudiada solicité después de la
estrategia su inclusion en los estudios predictivos de la Ataxia SCAZ2.
Conclusiones: Después de la estrategia de intervencion educativa aumento el
nivel de conocimientos sobre la ataxia SCA2. Manifestandose con mayor
aceptacion de las familias en riesgo al solicitar los estudios presintomatico y
prenatales.
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